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Учебный  курс  «Практикум  по  математике.  Профильный  уровень»
является  одним  из  наиболее  значимых  в  программе  среднего  общего
образования,  поскольку,  с  одной  стороны,  он  обеспечивает
инструментальнуюбазудляизучениявсехестественно-научныхкурсов,ас
другой  стороны,  формирует  логическое  и  абстрактное  мышление
обучающихся  на  уровне,  необходимом  для  освоения  информатики,
обществознания,  истории,  словесности  и  других  дисциплин.  В  рамках
данного  учебного  курса  обучающиеся  овладевают универсальным языком
современной  науки,  которая  формулирует  свои  достижения  в
математическойформе.

Учебныйкурсзакладываетосновудляуспешногоовладениязаконами
физики,  химии,  биологии,  понимания  основных  тенденций  развития
экономики  и  общественной  жизни,  позволяет  ориентироваться  в
современных  цифровых  и  компьютерных  технологиях,  уверенно
использоватьихдлядальнейшегообразованияивповседневнойжизни.Вто
же  время  овладение  абстрактными  и  логически  строгими  конструкциями
алгебры  и  математического  анализа  развивает  умение  находить
закономерности,  обосновывать  истинность,  доказывать  утверждения  с
помощьюиндукции и  рассуждать дедуктивно,  использовать  обобщение и
конкретизацию,  абстрагирование  и  аналогию,  формирует  креативное  и
критическоемышление.

В  ходе  изучения  учебного  курса  «Практикум  по  математике.
Профильный  уровень»   обучающиеся  получают  новый  опыт  решения
прикладных  задач,  самостоятельного  построения математических моделей
реальных  ситуаций,  интерпретации  полученных  решений,  знакомятся  с
примерамиматематическихзакономерностейвприроде,наукеиискусстве,с
выдающимисяматематическимиоткрытиямииихавторами.

Учебный  курс  обладает  значительным  воспитательным потенциалом,
который  реализуется  как  через  учебный  материал,  способствующий
формированию  научного  мировоззрения,  так  и  через  специфику  учебной
деятельности,  требующей  продолжительной  концентрации  внимания,
самостоятельности,  аккуратности  и  ответственности  за  полученный
результат.

Восновеметодикиобучениялежитдеятельностныйпринципобучения.
Вструктуреучебногокурса«Практикумпоматематике. Профильный

уровень»выделеныследующиесодержательно-методическиелинии:«Числа
ивычисления»,«Функциииграфики»,«Уравненияинеравенства»,«Начала



математического  анализа»,  «Множества  и  логика».  Все  основные
содержательно-методические  линии  изучаются  на  протяжении  двух  лет
обучения  на  уровне  среднего  общего  образования,  естественно  дополняя
другдругаипостепеннонасыщаясьновымитемамииразделами. Данный
учебный  курс  является  интегративным,  поскольку  объединяет  в  себе
содержание  нескольких  математических  дисциплин,  таких  как  алгебра,
тригонометрия, математический  анализ,  теория множеств, математическая
логика  и  другие.  По  мере  того  как  обучающиеся  овладевают  всё  более
широкимматематическимаппаратом,унихпоследовательноформируетсяи
совершенствуется  умение  строить  математическую  модель  реальной
ситуации,применятьзнания,полученныеприизученииучебногокурса,для
решениясамостоятельносформулированнойматематическойзадачи,азатем
интерпретироватьсвойответ.

Содержательно-методическая линия«Числа ивычисления» завершает
формированиенавыковиспользованиядействительныхчисел,котороебыло
начатонауровнеосновногообщегообразования.Науровнесреднегообщего
образования  особое  внимание  уделяется  формированию  навыков
рациональных вычислений, включающих в себя использование различных
форм  записи  числа,  умение  делать  прикидку,  выполнять  приближённые
вычисления, оценивать числовые выражения, работать с математическими
константами.  Знакомые  обучающимся  множества  натуральных,  целых,
рациональных  и  действительных  чисел  дополняются  множеством
комплексных  чисел.  В  каждом  из  этих  множеств  рассматриваются
свойственные  ему  специфические  задачи  и  операции:  деление  нацело,
оперирование  остатками  на  множестве  целых  чисел,  особые  свойства
рациональныхииррациональныхчисел,арифметическиеоперации,атакже
извлечение корня натуральнойстепени на множестве комплексных чисел.
Благодаря  последовательному  расширению  круга  используемых  чисел  и
знакомствусвозможностямиихприменениядлярешенияразличныхзадач
формируетсяпредставлениеоединствематематикикакнаукииеёролив
построении моделей  реального мира, широко  используются  обобщение  и
конкретизация.

Линия  «Уравнения и  неравенства»  реализуется  на  протяжении  всего
обучения  на  уровне  среднего  общего  образования,  поскольку  в  каждом
разделе  Программы  предусмотрено  решение  соответствующих  задач.  В
результате  обучающиеся  овладевают  различными  методами  решения
рациональных,  иррациональных,  показательных,  логарифмических  и
тригонометрических  уравнений,  неравенств  и  систем,  а  также  задач,
содержащих  параметры.  Полученные  умения  широко  используются  при



исследованиифункцийспомощьюпроизводной,прирешенииприкладных
задачизадачнанахождениенаибольшихинаименьшихзначенийфункции.
Даннаясодержательнаялиниявключаетвсебятакжеформированиеумений
выполнять  расчёты  по  формулам,  преобразования  рациональных,
иррациональных  и  тригонометрических  выражений,  а  также  выражений,
содержащих  степени  и  логарифмы.  Благодаря  изучению  алгебраического
материала  происходит  дальнейшее  развитие  алгоритмического  и
абстрактного мышления обучающихся, формируются навыкидедуктивных
рассуждений,  работы  с  символьными  формами,  представления
закономерностей  и  зависимостей  в  виде  равенств  и  неравенств.  Алгебра
предлагает  эффективные  инструменты  для  решения  практических  и
естественно-научныхзадач,нагляднодемонстрируетсвоивозможностикак
языканауки.

Содержательно-методическая  линия  «Функции  и  графики»  тесно
переплетается  с  другими  линиями  учебного  курса,  поскольку  в  каком-то
смыслезадаётпоследовательностьизученияматериала.Изучениестепенной,
показательной,логарифмическойитригонометрическихфункций,ихсвойств
играфиков,использованиефункцийдлярешениязадачиздругихучебных
предметовиреальнойжизнитесносвязанокаксматематическиманализом,
так  и  с  решением уравнений и  неравенств. При  этом большое  внимание
уделяетсяформированиюумениявыражатьформуламизависимостимежду
различными  величинами,  исследовать  полученные  функции,  строить  их
графики.Материалэтойсодержательнойлиниинацеленнаразвитиеумений
и  навыков,  позволяющих  выражать  зависимости  между  величинами  в
различной форме: аналитической,  графической и словесной. Его изучение
способствует  развитию  алгоритмического  мышления,  способности  к
обобщениюиконкретизации,использованиюаналогий.

Содержательная  линия  «Начала  математического  анализа»  позволяет
существеннорасширитькругкакматематических,такиприкладныхзадач,
доступных обучающимся,  так  как  у них появляется  возможность  строить
графики  сложных  функций,  определять  их  наибольшие  и  наименьшие
значения,  вычислять  площади фигур и  объёмы  тел,  находить  скорости и
ускорения  процессов.  Данная  содержательная  линия  открывает  новые
возможности  построения  математических  моделей  реальных  ситуаций,
позволяет  находить  наилучшее  решение  в  прикладных,  в  том  числе
социально-экономических,задачах.Знакомствососновамиматематического
анализа  способствует  развитию  абстрактного,  формально-логического  и
креативного  мышления,  формированию  умений  распознавать  проявления
законовматематикивнауке,техникеиискусстве. Обучающиесяузнаюто



выдающихся  результатах,  полученных  в  ходе  развития  математики  как
науки,иобихавторах.

Содержательно-методическаялиния«Множестваилогика»включаетв
себя  элементы  теории  множеств  и  математической  логики.  Теоретико-
множественныепредставленияпронизываютвеськурсшкольнойматематики
и  предлагают  наиболее  универсальный  язык,  объединяющий  все  разделы
математики  и  её  приложений,  они  связывают  разные  математические
дисциплины  и  их  приложения  в  единое  целое.  Поэтому  важно  дать
возможность  обучающемуся  понимать  теоретико-множественный  язык
современнойматематикиииспользоватьегодлявыражениясвоихмыслей.
Другим  важным  признаком  математики  как  науки  следует  признать
свойственную  ей  строгость  обоснований  и  следование  определённым
правилам  построения  доказательств.  Знакомство  с  элементами
математической  логики  способствует  развитию  логического  мышления
обучающихся,позволяетимстроитьсвоирассуждениянаосновелогических
правил,формируетнавыкикритическогомышления.

В  учебном  курсе  «Практикум по математике. Профильный уровень»
присутствуют основы математического моделирования,  которые призваны
способствовать  формированию  навыков  построения  моделей  реальных
ситуаций,  исследования  этих  моделей  с  помощью  аппарата  алгебры  и
математического  анализа,  интерпретации  полученных  результатов.  Такие
заданиявплетенывкаждыйизразделовпрограммы,посколькувесьматериал
учебногокурсаширокоиспользуетсядлярешенияприкладныхзадач. При
решении  реальных  практических  задач  обучающиеся  развивают
наблюдательность,  умение  находить  закономерности,  абстрагироваться,
использовать  аналогию,  обобщать  и  конкретизировать  проблему.
Деятельность  по  формированию  навыков  решения  прикладных  задач
организуетсявпроцессеизучениявсехтемучебногокурса«Практикумпо
математике.Профильныйуровень».

Наизучениеучебногокурса«Практикумпоматематике.Профильный
уровень» отводится68часов:в10классе–34часа(1часвнеделю),в11
классе–34часа(1часвнеделю).



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

10 КЛАСС

1.Действительные числа 
Понятие  действительного  числа.  Свойства  действительных  чисел.

Множества  чисел  и  операции  над  множествами  чисел.  Поочередный  и
одновременный  выбор  нескольких  элементов  из  конечного  множества.
Формулы  числа  перестановок,  сочетаний,  размещений.  Решение
комбинаторныхзадач.
      2.Рациональные уравнения и неравенства

Рациональные  выражения.  Формула  бинома  Ньютона,  свойства
биноминальных  коэффициентов,  треугольник  Паскаля.  Рациональные
уравнения и неравенства, метод интервалов решения неравенств,  системы
рациональныхнеравенств.
      3.Корень степени n

Понятие  функции,  ее  области  определения  и  множества  значении,
графикафункции.Функция y = xn,где nN,еесвойстваиграфик.Понятие
корнястепениn>1иегосвойства,понятиеарифметическогокорня.

Понятие  степени  с  рациональным  показателем,  свойства  степени  с
рациональным  показателем.  Бесконечная  геометрическая  прогрессия  и  её
сумма. 
Число e.Свойствастепенисдействительнымпоказателем.Преобразование
выражений, содержащихвозведениевстепень. Показательнаяфункция, ее
свойстваиграфик.

4.Логарифмы 
Логарифм  числа.  Основное  логарифмическое  тождество.  Логарифм

произведения,частного,степени,переходкновомуоснованию.Десятичный
и  натуральный  логарифмы.  Преобразование  выражений,  содержащих
логарифмы.Логарифмическаяфункция,еесвойстваиграфик.

Показательныеилогарифмическиеуравненияинеравенстваиметодыих
решения.

5.Тригонометрические формулы. Тригонометрические функции
Радианнаямераугла.Синус,косинус,тангенсикотангенспроизвольного

углаидействительногочисла.Основноетригонометрическоетождестводля
синусаикосинуса.Понятияарксинуса,арккосинуса.

Тангенс  и  котангенс  угла  и  числа.  Основные  тригонометрические
тождествадлятангенсаикотангенса.Понятиеарктангенсачисла.

Синус,косинуситангенссуммыиразностидвухаргументов.Формулы
приведения. Синус и косинус двойного аргумента. Формулыполовинного



аргумента.  Преобразование  суммы  тригонометрических  функций  в
произведения  и  произведения  в  сумму.  Выражение  тригонометрических
функцийчерезтангенсполовинногоаргумента.Преобразованиепростейших
тригонометрическихвыражений.

Тригонометрические функции, их  свойства и  графики, периодичность,
основнойпериод.

Простейшие  тригонометрические  уравнения.  Решение
тригонометрическихуравнений.

6.Элементы теории вероятностей 
Табличное  и  графическое  представление  данных.  Элементарные  и

сложныесобытия.Рассмотрениеслучаевивероятностьсуммынесовместных
событий, вероятностьпротивоположногособытия. 

7.Итоговое повторение 
11 КЛАСС

1. Функции и их графики
Элементарные  функции.  Исследование  функций  и  построение  их

графиков  элементарными  методами.  Основные  способы  преобразования
графиков.  Графики  функций,  содержащих  модули.  Графики  сложных
функций.

 2. Предел непрерывность функций
Понятиепределафункции.Односторонниепределы,свойствапределов.

Непрерывностьфункцийвточке,наинтервале,наотрезке.Непрерывность
элементарныхфункций.Разрывныефункции.

3.Обратные функции
Понятие  обратной  функции.  Взаимно  обратные  функции.  Обратные

тригонометрическиефункции.
4. Производная
Понятие  производной. Производная  суммы,  разности,  произведения  и

частного двухфункций. Непрерывность функций, имеющихпроизводную,
дифференциал.Производныеэлементарныхфункций.Производнаясложной
функции.Производнаяобратнойфункции.

5. Применение производной
Максимумиминимумфункции.Уравнениекасательной.Приближенные

вычисления.  Теоремы  о  среднем.  Возрастание  и  убывание  функции.
Производныевысшихпорядков.Выпуклостьграфикафункции.Экстремум
функции  с  единственной  критической  точкой.  Задачи  на  максимум  и
минимум.  Асимптоты.  Дробно-линейная  функция.  Построение  графиков
функцийсприменениемпроизводной.ФормулаирядТейлора.

6. Первообразная и интеграл
Понятиепервообразной.Заменапеременнойиинтегрированиепочастям.

Площадькриволинейнойтрапеции.Определенныйинтеграл.Приближенное
вычисление  определенного  интеграла.  Формула  Ньютона-Лейбница.
Свойстваопределенныхинтегралов.Применениеопределенныхинтеграловв



геометрических  и  физических  задачах.  Понятие  дифференциального
уравнения.Задачи,приводящиекдифференциальнымуравнениям.

7. Равносильность уравнений и неравенств
Равносильныепреобразованияуравненийинеравенств.
8.Уравнения-следствия
Понятиеуравнения-следствия.Возведениеуравнениявчетнуюстепень.

Потенцированиелогарифмическихуравнений.Приведениеподобныхчленов
уравнения.  Освобождение  уравнения  от  знаменателя.  Применение
логарифмических,тригонометрическихидругихформул.

9. Равносильность уравнений и неравенств системам
Решениеуравненийспомощьюсистем.Уравнениявидаf(α(х))=f(β(х)).

Решениенеравенствспомощьюсистем.Неравенствавидаf(α(х))>f(β(х)).
10. Равносильность уравнений на множествах
Возведение  уравнения  в  четную  степень.  Умножение  уравнения  на

функцию.  Логарифмирование  и  потенцирование  уравнений,  приведение
подобныхчленов,применениенекоторыхформул.

11. Равносильность неравенств на множествах
Возведениенеравенствавчетнуюстепеньиумножениенеравенствана

функцию,  потенцирование  логарифмических  неравенств,  приведение
подобныхчленов,применениенекоторыхформул.Нестрогиенеравенства.

12. Метод промежутков для уравнений и неравенств
Уравнения  и  неравенства  с  модулями.  Метод  интервалов  для

непрерывныхфункций. 
13.  Использование  свойств  функций  при  решении  уравнений  и

неравенств
Использование  областей  существования,  неотрицательности,

ограниченности, монотонности и  экстремумов функции,  свойств  синуса и
косинусаприрешенииуравненийинеравенств.

14. Системы уравнений с несколькими неизвестными
Равносильностьсистем.Система-следствие.Методзаменынеизвестных.

Рассуждениясчисловымизначениямиприрешениисистемуравнений.
15. Уравнения, неравенства и системы с параметрами
Уравнения,неравенстваисистемыспараметрами.
Алгебраическаяформакомплексногочисла.Сопряженныекомплексные

числа.Геометрическаяинтерпретациякомплексногочисла
16. Тригонометрическая форма комплексных чисел
Тригонометрическаяформакомплексногочисла.Корниизкомплексных

чиселиихсвойства.
17. Корни многочленов. Показательная форма комплексного числа
Корнимногочленов.Показательнаяформакомплексногочисла.
18. Повторение курса алгебры и начал математического анализа за

10-11 классы                   
Системыуравненийснесколькиминеизвестными.Повторение

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ



10 класс
№
п/п

Наименованиеразделови
темпрограммы

Количество
часов

Электронные(цифровые)
образовательныересурсы

1 Действительныечисла 2 https://resh.edu.ru/subject/51/10/
2 Рациональныеуравнения

инеравенства
4 https://resh.edu.ru/subject/51/10/

3 Кореньстепениn 7 https://resh.edu.ru/subject/51/10/
4 Логарифмы 5 https://resh.edu.ru/subject/51/10/
5 Тригонометрические

формулы.
Тригонометрические
функции

12 https://resh.edu.ru/subject/51/10/

6 Элементытеории
вероятностей

2 https://resh.edu.ru/subject/51/10/

7 Итоговоеповторение 2 https://resh.edu.ru/subject/51/10/

Всего: 34

11 класс 
№
п/п

Наименованиеразделови
темпрограммы

Количество
часов

Электронные(цифровые)
образовательныересурсы

1 Функциииихграфики 2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

2 Пределфункциии
непрерывность

2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

3 Обратныефункции 2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

4 Производная 2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

5 Применениепроизводной 2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

6 Первообразнаяиинтеграл 2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

7 Равносильностьуравнений
инеравенств

2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

8 Уравнения–следствия 2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

9 Равносильностьуравнений
инеравенствсистемам

2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

10 Равносильностьуравнений
намножествах

2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

11 Равносильность
неравенствна
множествах

2
https://resh.edu.ru/subject/51/11/

12 Методпромежутковдля 2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/



уравненийинеравенств 
13 Использованиесвойств

функцийприрешении
уравненийинеравенств

2
https://resh.edu.ru/subject/51/11/

14 Системыуравненийс
несколькими
неизвестными–

2
https://resh.edu.ru/subject/51/11/

15 Уравнениянеравенстваи
системыспараметрами

2 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

16 Тригонометрическая
формакомплексныхчисел

1
https://resh.edu.ru/subject/51/11/

17 Корнимногочленов.
Показательнаяформа
комплексногочисла

1 https://resh.edu.ru/subject/51/11/

18 Повторение 
1

https://resh.edu.ru/subject/51/11/

Всего: 
34

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА

1.Алгебраиначалаанализа.Учеб.для10,11кл.общеобразоват.

учреждений. Базовыйипрофил.уровни/С.М.Никольский,М.К.Потапов,

Н.Н.Решетников,А.В.Шевкин–М.: Просвещение,2008

2.Алгебраиначалаанализа.Книгадляучителя. Базовыйипрофил.уровни/

С.М.Никольский,М.К.Потапов,Н.Н.Решетников,А.В.Шевкин–М.:

Просвещение,2008

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ

Дидактическиематериалы/М.К.Потапов,А.В.Шевкин,



Тематическиетесты/П.В.Чулков,

Методическиерекомендации/М.К.Потапов,А.В.Шевкин

Тематическийконтрольпоалгебреиначаламанализа,10-11кл.

Л.О.Денищева,Н.В.Карюхина,М.Б.Миндюк.-М.:Интеллект-Центр.2005

А.Л.Семенова,И.В.Ященко.Математика.ЕГЭ-2023.

СборникиподготовкикЕГЭподредакциейИ.В.ЯщенкоМ.«Экзамен»,

2023,2022

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ

https://oge.sdamgia.ru/

https://resh.edu.ru/subject/16/9/

https://oblakoz.ru/
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